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AREA: Ciencias naturales (física)       GRADO: CLEI 5  PERIODO: dos 
DOCENTE: Jairo Alexander Uribe Higuita    FECHA: ____________ 
Horas no presenciales de duración: 2 
Indicador de Desempeño: Predice cualitativa y cuantitativamente el movimiento de un cuerpo al 

hacer uso del principio de conservación de la energía mecánica en diferentes situaciones físicas. 

Competencia: Explicación de fenómenos. 
Matriz de Referencia: Describe distintos tipos de movimientos 
Activación de Saberes: ¿Por qué cae más rápido un borrador que una hoja de papel?  
 
CONTENIDO: Movimiento uniformemente acelerado uniforme 
Instrucciones:  

1. Realice la lectura. 
2. Realice las actividades y preséntelas en el procesador de texto Word teniendo en cuenta la 

elaboración de la portada. 
3. Envié al correo Jairo.uribeh@itagui.edu.co 

 
Actividades a desarrollar:  
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Información relacionada con el tema:  
https://sites.google.com/site/estudiafisica1/caida-libre 
https://www.youtube.com/watch?v=0CA8kHkMBmk 
 
Evaluación:  
 

Criterios de evaluación 5 4 3 2 1 

Entrega el trabajo a tiempo      

Presenta el trabajo de manera clara y ordenada      

Realiza ejercicios de caída libre y lanzamiento vertical hacia arriba      

 
 
Bibliografía: 
https://alcape.jimdofree.com/gu%C3%ADas-de-f%C3%ADsica-grado-10/ 
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